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Nyhedsbrev 38/2021

Fotografering.

Sa blev alle bgrn fotograferet. Fredag fik alle en slip med hjem.
Sa kan | se billederne, der er taget. Husk der er ingen
kebekrav. Jeg har valgt, at alle fik taget sgskende billeder —
brug dem eller lad veere

Barnene var rigtigt dygtige — "selvom man fik stjerner i gjnene”

Nyt fra Bgrnehuset:

Efter et par uger med en del sygdom hos bgrnene, er det nu de voksne der er
ramte. Vi har derfor ikke faet arbejdet helt s& meget med cirkus som vi gerne ville,
og derfor ogsa et noget kortere nyhedsbrev i denne uge.

Gaturene og besgg i kirken har veeret aflyste i denne uge, hvorimod
gymnastiksalsbesggene og hygge i grupperne stadig er blevet gennemfarte.
Torsdag havde vi besgg af fotografen, hvor alle bgrn og voksne blev foreviget.

Nzeste uge er sidste uge med cirkus og vi hdber barnene har lyst og overskud til
at optreede for hinanden. Det har veeret et par skenne uger indtil videre, og
barnene har veeret utrolig optaget af at veere med i processen. Vi slutter med
hygge med popcorn og Sun Lolly is én af dagene.

Smabgrnsgruppen har rigtig faet indviet deres nye store legeplads. Der er godt
nok givet meget plads som de rigtig kan bolte sig pa.




| bgrnehavegrupperne er ugen ogsa gaet med en del leg udenfor. Ugen startede
med rigtig fint vejr som blev godt udnyttet inden den har staet pa spredte byger
her de sidste dage.

Foraeldremgde.

Som jeg skrev i sidste uge, sa afholdes der foreeldremade d. 26. oktober hvor vi
forventer at alle bgrn er repraesenteret med 1 eller 2 foreeldre. Der kommer
invitation ud i den kommende uge. Ud over et oplseg omkring farstehjeelp til barn
i alderen 0-6 ar, sa vil bade smabgrnsgruppen og barnehavegruppen komme
med et lille opleeg om hvad der rgr sig i grupperne nu og frem mod sommerferien.
Der vil ogsa blive afholdt valg til forseldreradet, hvor vi lige nu her Vibeke (mor til
Lukas), Sandra (mor til Emilius) og Simoen (mor til Johan og Philip). Vi har netop
afholdt mgde og fik mange spaendende aktiviteter lagt i stegbeskeen for jer alle.
Vi skal have valgt 1 eller 2 ekstra idet den sidste repraesentant er flyttet fra byen.
Kan allerede nu sige, at det kun drejer sig om 3 maske 4 aftenmgder af ca. 1-1%
times varighed. Til slut sa vil Susanne Ockens ogsa deltage og kort fortzelle lidt
fra bestyrelsen. Sa husk allerede nu at szette kryds i kalenderen.

Legestue.

Vi har haft efterspgrgsel pa om vi ikke
matte have "Aben Legestue” igen, nu her
hvor stort set alle restriktioner er ophaevet.
Vi har drgftet dette og har besluttet at vi
igen starter op. Dog @nsker vi ikke besgg
hvis barnet eller foreeldre viser tegn pa
forkglelse eller anden sygdom, og lige
som resten af husets brugere, sa skal man
starte dagen med at vaske og spritte
heender nar man kommer. Vi vil gerne
bede dem der gnsker at komme pa besgg
om at kontakte os farst, sa vi ved hvor
mange der kommer. Dette gares til tif. nr.
30138403

Folgende datoer vil der veere legestue:
Fredag d. 29. oktober

Fredag d. 26. november

Fredag d. 10. december

Fredag d. 21. januar



Fredag d. 4. marts

Fredag d. 18. marts

Fredag d. 29. april

Fredag d. 27. maj

Fredag d. 10. juni

Alle dage er fra kl. 9.00-10.30

Seet stort X i kalenderen:

o Uge 37-39 Tema-uger. Vi skal arbejde med temaet cirkus
e 26. oktober Foreeldremgde med farstehjeelps instrukter.

Vi har modtaget dette fra Tgnder kommune vedr. forkglelse og RC virus

Vedr. RS-virus:

Keere foraeldre og personale i daginstitutioner.

Normalt er luftvejsinfektionen RS-virus noget, vi mest ser om vinteren. Sadan er det imidlertid
ikke i ar. Lige nu er der ekstraordinaert mange tilfaelde af RS-virus i Danmark og ikke mindst i
Tender. Derfor vil vi fra sundhedsplejen gerne bede jer som foraeldre og personale leese
nedenstaende, sa vi i feellesskab kan vaere med til at forebygge smittespredningen.

Forkglelse (rhinitis, pharyngitis, laryngitis) og virushalsbetzendelse (tonsillitis acuta):

En sygdomsgruppe, der kan skyldes mange forskellige virus, som szerligt angriber
slimhinderne i sveelg og luftveje. Disse sygdomme er hyppigt forekommende, specielt hos
mindre bgrn.

Om smitte:

Smitte overfgres med luftvejssekret via haender eller genstande eller ved draber, der hostes
eller nyses ud i luften.

Smitteperiode:

Fra dggnet fgr symptomerne saetter ind til ca. 5 dggn efter udbrud.

Forebyggelse:

Som forzaeldre kan man veere med til at forebygge smittespredning ved at holde sit barn
hjemme nar det har feber og er pavirket af forkglelsen.

| en institution er god handhygiejne den vigtigste forholdsregel for at nedsaette smitterisiko.
Man bgr vaske haender hyppigt og altid efter at have tgrret naese. Jaevnlig udluftning er vigtig.
Nys/host i et papirlommetgrklaede, efterfulgt af handhygiejne - i ngdstilfaelde i &2rmet.
Legetgj bor vaskes hyppigt, nar der er mange bgrn med forkglelse.



Symptomer:

De mest almindelige symptomer er snue, haeshed, hoste, ondt i halsen og synkesmerter, alt
efter hvor infektionen sidder. Ofte er bgrn trzette, irritable, mister appetitten og traekker
vejret gennem munden pd grund af tilstopning af naesen. Mindre bgrn kaster undertiden op.
Da sma bgrn ofte far feber ved almindelig forkglelse, kan sygdommen minde om influenza.

Ved staerk forkglelse kan der vaere temperaturforhgijelse, kraftig snue med pusflad eller
kraftig hoste, der hindrer bgrnenes almindelige aktivitet. Haevelse af slimhinden i struben
kan hos mindre bgrn give falsk strubehoste (pseudocroup), som viser sig ved ggende hoste
og besveeret vejrtrakning.

Nogle virus angriber specielt de nedre luftveje og giver bronkitis eller lungebetzaendelse.
Seerligt respiratorisk syncytialvirus (RS) kan i de fgrste levear forarsage bronkitis og
lungebetaendelse, mens det hos stgrre bgrn og voksne oftest kun medfgrer almindelige
forkglelsessymptomer. RS-virus ligner en almindelig

forkglelsesvirus med Igbenzgese og hoste. Der udvikles sej slim i luftvejene, som kan veere
sveert for de helt sma at hoste op. Derfor er det oftest hos bgrn pa 0-6 maneder, der kan
veaere behov for indlaeggelse.

Komme i institution:

Nar barnet er rask — dvs. nar barnet er feberfrit og kan deltage i de almindelige aktiviteter i
institutionen uden at veere pavirket af sin forkglelse/sygdom. Mens der er megen RS-virus i
omlgb, kan du overveje, om dit lille barn kan vaere sammen med feerre mennesker end
normalt. Foraeldre og &eldre sgskende med forkglelse kan sgrge for god handhygiejne og
undga at kysse barnet i ansigtet.

Mvh.

Sundhedsplejen Tgnder kommune

Nyt fra skolen:

Idreet 4.-8.klasse
Eleverne i 4.-8 klasse skal huske deres cykler og cykelhjelm mandag d. 27.
september og mandag d. 4. oktober.

Vi skal arbejde med den teoretiske og praktiske udfgrelse af korrekt teknik samt
beveegelsesanalyse.

Aktiviteten vil forega omkring: sgen, kaelkebakken, krat, og fodboldbanen

Velkommen til Lars.

Fredag d.01.10. 21 byder vi Lars velkommen som skolens nye leerer — og
klasseleerer i 4./5.klasse.

Nedenfor er et lille skriv fra Lars.



Hej alle barn og voksne pa Arrild Friskole.

Jeg hedder Lars og er den nye leerer pa skolen. Jeg gleeder mig til at mgde jer,
nar jeg starter d. 1. oktober. Jeg skal have rigtig mange af jer, elever, til
forskellige fag, s& vi ma se, hvor hurtigt jeg laerer jeres navne ;-)

Jeg bor i Tander sammen med Charlotte. Vores 3 barn er voksne og bor i
Aarhus, Svendborg og Kgbenhavn, hvor de arbejder eller studerer. Vi flyttede til
Tender i 1996 og jeg er kommet til at elske den made historie, natur og kultur
smelter sammen pa i vores del af Danmark. Far vi landede i Tender boede vi 5
ar i Nordnorge, langt nord for Polarcirklen, i en lille bygd, hvor der var elge i
skolegarden om vinteren og solen ikke gik ned om sommeren. Her skete der
kun det, som mennesker ville og holdt sammen om, hvilket jo ogsa er arsagen
til, at Arrild Friskole findes.

Jeg er en stor tilhaenger af at holde fokus pa det der lykkes, nar vi @ver os og
fejler. | skolen og i livet. At prave og fejle kraever en vis portion risikovillighed og
det er nemmest at have noget pa spil, nar man ogsa er tryg, sa jeg vaegter
trivsel hgit.

At kunne forklare andre hvad man ved, mener eller fgler er ogsa en faerdighed,
som i min verden ikke kan undervurderes. Eleverne vil opleve, at jeg stiller
mange spgrgsmal, som ikke kan besvares med ’ja” eller "nej”. Det er fint at
veere nysgerrig og det glaeder mig, nar nogen stiller et godt spgrgsmal.

Min familie og mine venner, min balplads og have, min motorcykel er vigtige
ingredienser i mit liv og altid opdukkende projekter i huset betyder, at jeg aldrig
har sveert ved at fa tiden til at ga.

Nyt skema
At vi nu igen er fuldtallige, betyder ogsa at jeres barn far sendret skema fra
d.01.10.2021. Skemaet er kommet med hjem i tasken i fredags.

Samtykke.

Tak for de mange samtykker, jeg har faet vedr. Covid-19 testene. Det er
betryggende. Husk du kan endnu na at sende samtykke med dit barn i skole.
Husk ogsd at ALLE elever i 6.-8.klasse skal aflevere NYT samtykke far
01.10.2021, for at de fortsat ma blive testet.

Naturvidenskabsdag

Torsdag d.30.09 deltager eleverne i 6.-8.klasse sammen med Bo i en
naturvidenskabsdag pa tgnder Gymnasium. Her arbejder eleverne med
forskellige naturfaglige opgaver.

HUSK buskort, da offentlig transport benyttes.



Vigtige datoer i kommende uger:

Uge 39
30.09. eleverne i 6.-8.klasse til Naturvidenskabs dag i Tender med BC
01.10 Lars Olesen har 1.arbejdsdag — velkommen.
Uge 40
04.10 SH 0./1. og 2./3.
Bestyrelsesmgde 19-21
05.10 Legepatruljedag — 4 elever fra 4./5.klasse med BC
07.10 SH 2./3.
Uge 41
14.-15.10 Feerdsel og motion
Skolens elever holder efterarsferie

Husk indskrivning til kommende 0.klasse d. 04.11.2021

Husk teaterforestiliningen d.25.11.2021

Venligst Mie







